
Isolationswerte ausgewählter Bekleidungen nach DIN 
33 403 
Bekleidung 
Isolationswert                 [clo] 
Unbekleidet          0 
Shorts          0,1 
Tropenkleidung 
offenes kurzes Oberhemd, kurze Hose, leichte Socken, Sandalen  0,3 - 0,4 
Leichte Sommerkleidung 
offenes kurzes Oberhemd, lange leichte Hose, leichte Socken, Schuhe 0,5 
Leichte Arbeitskleidung 
kurze Unterhose, offenes Arbeitshemd oder leichte Jacke, Arbeitshose,  
Wollsocken, Schuhe        0,6 
Oberall (Baumwolle) 
Oberhemd, kurze Unterwäsche, Socken, Schuhe    0,8 
Regenschutzkleidung , 2-teiliger Anzug (Polyurethan) 
Oberhemd, kurze Unterwäsche, Socken, Schuhe    0,9 
Feste Arbeitskleidung 
Lange Unterwäsche, einteiliger Arbeitsanzug, Socken, feste Schuhe 1,0 
Schmelzeranzug (flammenhemmende Ausrüstung) 
Oberhemd, kurze Unterwäsche, Socken, Schuhe    1,0 
Freizeitkleidung 
kurze Unterwäsche, Oberhemd, Pullover, feste Jacke und Hose, 
Socken, Schuhe         1,2 
Fester Straßenanzug 
lange Unterwäsche, geschlossenes langes Oberhemd, 
feste Jacke und Hose, Weste aus Tuch oder Wolle,  
Wollsocken, Schuhe        1,5 
Kleidung für naß-kaltes Wetter 
lange Unterwäsche, geschlossenes langes Oberhemd, 
 feste Jacke und Hose,  
Pullover, Wollmantel, Wollsocken, feste Schuhe    1,5 - 2,0 
Polarkleidung          > 3,0 
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